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Leben mit Frontotemporaler Demenz
Austauschtag fiir Angehorige von Menschen mit FTD

Zeit: Donnerstag 01. Juli 2021, 9.00 Uhr - 16.00 Uhr
Ort: Gemeindehaus der Ev. Christusgemeinde, Konigstralde 5, 89077 Ulm

Eine Frontotemporale Demenz verandert das gemeinsame Leben tiefgreifend, es tauchen
viele Fragen auf und Angehdrige fihlen sich oft damit allein. Die Belastung wachst und das
Zusammenleben wird schwieriger. Deshalb laden wir alle Angehérigen von Menschen mit
FTD ganz herzlich zu einem Tagesseminar nach Ulm ein.

Themen werden sein:

e Strategien fiir den Umgang mit den Erkrankten
e Unterstilitzungs- und Entlastungsangebote
e Umgang mit Stress und Belastungssituationen, Selbstsorge

Neben dem Vortrag wird es Zeit fiir den Austausch untereinander geben.

Referenten und Referentinnen:

Dipl. Psych. Jakob Kautzsch, Psych. Beratungsstelle, Ev. Diakonieverband Ulm-Alb/Donau
Christine Metzger, ProjektDEMENZ Ulm, Ev. Diakonieverband Ulm-Alb/Donau
Alexandra Werkmann, ProjektDEMENZ Ulm, Ev. Diakonieverband Ulm-Alb/Donau

Veranstalter:

Alzheimer Gesellschaft Baden-Wirttemberg e.V. | Selbsthilfe Demenz
und

ProjektDEMENZ Ulm

Kontaktdaten fiir Rickfragen:

Christine Metzger, 0731/1538 505, cmetzger@kiche-diakonie-ulm.de

Alexandra Werkmann, 0731/1538 504, awerkmann@kirche-diakonie-ulm.de
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Anmeldung:

Die Anzahl der Teilnehmenden ist auf 20 Personen begrenzt. Anmeldungen sind bis
spatestens 16.06.2021 direkt Giber folgenden Link www.alzheimer-bw.de/hilfe-vor-ort/ftd-
angehoerigenseminar oder per E-Mail: ftd-seminar@alzheimer-bw.de moglich (Nachfragen
zur Anmeldung bei Saskia Pajot, Alzheimer Gesellschaft BW, 0711/24 84 96-74).

Fir Verpflegung ist gesorgt, die Veranstaltung ist kostenfrei.

Anreise:

Mit der Bahn: Bahnhof Ulm — dann weiter mit S Bahn (8.34 Uhr alle 10 Minuten mit der Linie
1 Haltestelle KénigstralRe aussteigen) oder Taxi (FuBweg 2 km)

Die Anreise mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln (oder Park and Ride) ist ratsam, da es vor dem
Gemeindehaus und in der Ndhe keine Parkmaoglichkeiten gibt
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